
 

 

Behandlungsangebot für geflüchtete Männer mit 

belastenden Erfahrungen und Substanzkonsum 

 

 

 

 

 

 : هستیم که سال ۱۸مرد بالای ما به دنبال پناهجویان 

س زا و  با مشکل الکل, مواد مخدر یا داروهای روانگردان درگیر هستند و از تجربیات روحی اسیر
  آسیب رسان رنج می برند. 

 به این وسیله ما به شما یک دوره درمان روان شناختر ارائه می دهیم. 
 

وه گر است و مدت زمان انتظار برای آن کوتاه خواهد بود. جلسات در  رایگاناین دوره درمانی 
 برگزار خواهد شد.  نفره ۸تا  ۴های 
 ۱۰   کت کنندگان  دقیقه ۹۰و به مدت  یک بار در هفتهبه صورت  جلسه درمان برای شر

 برگزار خواهد شد. 
  :کت در یک جلسه معارفه و  پیش نیاز  جلسه پرسش و پاسخ.  ۳شر
  در مجموع  دریافت خواهید کرد ) یورو ۳۵شما برای هر کدام از جلسات پرسش و پاسخ

 (یورو ۱۰۵
خواهد بود. هیچ نیازی به ارائه مشخصات فردی م شما  کاملا محرمانهتمام اطلاعات شما 

 نیست. 
  .اطلاعات شما در اختیار هیچ ارگان دیگری قرار نخواهد گرفت 

 
درمانگر باتجربه  کیتوسط  جلسات گروه درمانی 

ی زبانان و همچن ی/ در فارسی یشود. برا می تیر یمد  یر
 نیعرب زبانان در ا

جم حضور خواهد داشت.   جلسات  میر
به شما کمک خواهد شد تا با  دوره درمانی  نیا در 

 . د ییایزا راحت تر  کنار ب بیآس اتیتجرب

کت کنندگان در ا یبرا  گواهی  درمانی  یدوره  نیشر
کت در دوره صادر خواهد شد .  ینامه   شر

 .دیریبا ما تماس بگ ریز یارتباط یراه ها قیاز طر دیتوان یم لیصورت تما در

Hamburg@zis-prepare.de 

0170 – 901 48 77 
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