
 

 

Behandlungsangebot für geflüchtete Männer mit 

belastenden Erfahrungen und Substanzkonsum 

 

 

 

 

 

ن رجال لا تقل أعمارهم عن    18نحن نبحث عن لاجئي 
 
عاما  

  ن على  تالمخدرا و أالكحول مدمني 
 يعانون من تجارب مرهقة أو مؤلمة  

العلاج النفس  لهذا السبب نقدم لهم   

 
 
ة جدا ة انتظار قصت   و يتم الحصول عليها بعد فتر

 
. الجلسات العلاجية مجانية تماما  

  كل مجموعة ( ٨لى إ ٤الجلسات العلاجية تكون جماعية ) 
  . أشخاص فن

 بالأسبوع حداو  مرة جلسات، ١٠ الجلسات عدد .  
 نامج معلومات كل لطرح مقابلة هناك الجلسات قبل  . العلاجر   التر
 نامج يتضمن  بعد كل للمشارك الدفع يتم الصحية، و النفسية بالحالة تتعلق استبيانات ثلاثة التر

 .يورو ( ١٠٥) المجموع   يورو ٣٥ انياستب
 يمكن لأي شخص المشاركة بدون إعطاء اسمه. 
  لا أحد يمكنه الوصول للمعلومات المتعلقة بالشخص المشارك. كل ما يتعلق ببيانات المشاركة و

 البيانات الشخصية سري للغاية.
  

 
  

و معالج نفس  كما أيرافق كل مجموعة معالجة نفسية 

جم للغة العربية  و الفارسيةأيوجد ايضا متر  

من خلال العلاج النفسي يتم التعلم كيفية التعامل مع 

بة لعدم الراحة النفسية المشاعر المسب  

عند انتهاء العلاج النفسي يتم توزيع الشهادات 

  للمشاركين

 

نامج يمكنك التواصل معنا عن    طريق إذا كنت مهتم أو بحاجة لمعلومات إضافية عن التر

Hamburg@zis-prepare.de 

0170 – 901 48 77 

 

Homepage: www.zis-prepare.de 
Facebook: Pre Pare 

Instagram: @pre.pare_ 
 


